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手册内容

重要日期
第 4–11 页

住宿、课程注册、餐饮计划、 
迎新周等

检查清单 
与联系信息

第 30–35 页
跟踪进度并保持联系的简单方法

财务责任
第 12–19 页

有关学生账单、 
支付方式和财务教育工具的详细信息

健康要求
第 22–29 页

重要的健康表格、 
健康保险截止日期和强制培训
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为了帮助您顺利到达校园，我

们在本指南中介绍了要在夏天

完成的行动项目以及预计您将

通过邮件和电子邮件收到的

各种信息和资料。这些信息包

括某些最重要的截止日期，但

并非完整列表 — 请持续关注 

nyu.edu/nextstop 以了解最	

新信息。您的学院或项目也将

在六月份发送关于新生引导活

动和课程注册的详细信息。

所有官方通信都将发送到您的

纽约大学电子邮箱。请立即访

问 start.nyu.edu 激活您的帐

户，并定期查看您的收件箱。

我希望在您准备进入纽约大学

深造时，会发现 Next Stop 

NYU 上的资讯对您和您的家

人非常有用。

为此，我们今年夏天可能会前

往您邻近的城市举办一场新

生欢送会。如果您居住在附

近，我们希望您能报名参加。	

请在 Next Stop NYU 网页 

nyu.edu/nextstop 上查看详	

细信息。

预祝您和您的家人度过一个愉

快的夏天，并期待八月与您在

校园相见！

祝一切顺利！

Marc Wais
学生事务高级副校长

marc.wais@nyu.edu

欢迎来到纽约大学！

从本科招生办公室获悉，您已经选择加入我们的卓

越社区，与来自世界各地的学者、科学家、运动

员、创新者、变革促进者、艺术家、企业家、黑客

和学术界人士一起深造。

亲爱的新生们：

http://nyu.edu/nextstop
http://start.nyu.edu
http://nyu.edu/nextstop
mailto:marc.wais@nyu.edu


本时间表说明了大多数学生

需要知道的重要日期，但并

非适用于每个人的完整截止

日期列表。请与其他大学办

公室联系，了解这些页面上

没有的其他信息。并非所有

截止日期都适用于所有学

生，根据入学日期不同，	

这些日期可能有所差异。

	 重要	
日期
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	 重要	
日期

重要 
日期



您的学院或系部可能还有 

Next Stop NYU 中未列

明的其他截止日期和要求。

请留意您的纽约大学电子邮

箱，或主动联系以获取详细

信息：学院联系信息列于	

nyu.edu/nextstop。

http://nyu.edu/nextstop
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5 月 1 日

住房申请
住宿生活和住房服务

想在学校住宿的新生必须完成在线申

请并缴纳 1000 美元住房定金，以

保证 2019-2020 学年的宿舍住宿。

转校生不保证有住房，因此鼓励转校

生积极寻找校外住房，但可以提交不

可续期（且不保证可得性）的住房

申请，这样或许有可能被纳入考虑

范围。

5 月 1 日

报名参加新生欢送会
校友联络处

每年秋季开学前都会举办新生欢送

会，让新生和家长有机会在八月份

到达纽约大学之前与所在地区的其

他新生和家长见面。该活动由现就

读于纽约大学的学生家庭以及纽约

大学校友主办，在这些轻松随意

的招待活动中，您将有机会结交

同学、了解在到达纽约大学后要

做些什么，并询问最后的问题。 

 alumni.nyu.edu/sendoffs

6 月 1 日

国际学生提交

I-20/DS-2019 申请
全球服务办公室

申请应在计划到校日期三个月前提

交。  nyu.edu/ogs

6 月 1 日

课程注册、新生引导和学

术咨询详情
您的学院或课程

此日起至夏季结束，请留意有关课程

注册、学术咨询和新生引导的学院特

定信息。

6 月 1 日

活动、资源和服务邮件
学生事务部

包含有关用餐、教科书、学术资源、

迎新周等事项的重要信息。

6 月 18 日

登记加入或放弃由纽约大

学赞助的学生健康保险计

划的起始日
学生健康中心

请参见“健康要求”部分了解详细信

息和说明。  第 24 页

6 月 20 日 

家长资讯邮件
学生事务部

提供家长需要了解的信息，包括未来

几个月的安排和即将开展的活动。 

 nyu.edu/parents

http://alumni.nyu.edu/sendoffs
http://nyu.edu/ogs
http://nyu.edu/parents
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8 月 1 日

完成在线培训（必修）
学生健康中心

请参见“健康要求”部分了解详细信息

和说明。  第 24-25 页

8 月 1 日

提交 NYUCard 照片的截

止日期
NYUCARD 中心

在线提交 NYUCard 照片的截止

日期。  photoid.nyu.edu

8 月 5 日

开始在线安排迎新周
学生生活中心

浏览数百个课程并创建个性化的活动

安排。  nyu.edu/welcome

8 月 6 日

学费缴付截止日期
财务处

请参见“财务责任”部分了解详细信

息和说明。  第 18 页

8 月 6 日

订购课本和电脑  
纽约大学书店 

浏览秋季学期的各类指定书籍，订购

您所需的课本和科技设备。 

 bkstr.com/nyustore

8 月 7 日

申请工作、校内就业和职

业指导  
WASSERMAN 职业发展中心   

使用 NYU Handshake 搜索并申请

工作（包括工读和实习岗位）。 

 nyu.edu/careerdevelopment  

7 月 1 日

提交必填健康表格
学生健康中心

请参见“健康要求”部分了解详细信

息和说明。  第 24 页

7 月 5 日

有关住房安排最新消息的

电子邮件
住宿生活和住房服务

如果您已申请住校，请自此日起查看

您的纽约大学电子邮件收件箱，了解

有关住房安排、入住时间和室友联系

信息的最新消息。通知将陆续发布，

至 8 月底为止。

7 月 8 日

住房常见问题电子邮件
住宿生活和住房服务

查看您的纽约大学电子邮件收件箱，

获得关于住房的常见问题解答。

7 月 16 日

推出秋季学期账单
财务处

请参见“财务责任”部分了解详细信

息和说明。  第 18 页

8 月 1 日

建议开始登记无障碍服务

和住宿的日期
MOSES 残障学生中心

Moses CSD 为残障学生提供各种

各样的服务和计划。请参阅我们的

网站，进一步了解抵达纽约大学前

后的住宿安排。您随时都能申请住

宿，但若提早申请，您抵达纽约

大学后便能即刻获得所需服务。 

 nyu.edu/health/moses

http://photoid.nyu.edu
http://nyu.edu/welcome
http://bkstr.com/nyustore
http://nyu.edu/careerdevelopment
http://nyu.edu/health/moses


住在纽约大学宿舍大楼

的新生将被自动分配餐

饮计划。更改计划的截

止日期为 9 月 17 日。
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8 月 9 日和 10 日

通勤学生过夜欢迎会 
学生生活中心

这是针对计划在校外住宿的学生开

展的活动，为通勤学生提供机会认

识彼此。报名参加欢迎会的截止日

期为 7 月 15 日。

 nyu.edu/commuter-students

8 月 25 日

纽约大学迎新日和入学日
学生事务部

当天活动包括入住学校宿舍、家长欢

迎会和信息展览会。还可搭乘购物班

车前往当地商店购物。

 nyu.edu/welcome

8 月 25 日 

迎新周开始
学生生活中心

迎新周终于开始了 — 这一周内有数

百个欢迎新生的项目活动即将开展。 

 nyu.edu/welcome

8 月 25 日 

下载 Safe NYU 应用程序
公共安全部

只需使用一个移动应用程序，就能

获得最新的校园安全信息、与紧急

联系人取得联系并提交报告。在 

App Store 和 Google Play 中搜索 

“Safe NYU”。  nyu.edu/besafe

8 月 30 日

国际学生提交出入境文件

的截止日期
全球服务办公室

美国政府要求所有 F-1 和 J-1 新生报

告其报到情况。请在到达校园后尽快

上传文件。  nyu.edu/ogs

9 月 3 日

第一天上课
注册办公室

所有课程安排在星期二开始。

9 月 17 日

更改餐饮计划的截止日期
用餐服务

请参见“财务责任”部分了解详细信

息和说明。  第 18 页

9 月 30 日

登记加入或放弃由纽约大

学赞助的学生健康保险计

划的截止日
学生健康中心

请参见“健康要求”部分了解详细信

息和说明。  第 25 页

10 月 26 日

家长日
学生事务部

新生和转校生家长将受邀参加这个为

期一天的研讨会和招待会项目，此项

目由学校和学生事务办公室主办。 

 nyu.edu/parents

http://nyu.edu/commuter-students
http://nyu.edu/welcome
http://nyu.edu/welcome
http://nyu.edu/besafe
http://nyu.edu/ogs
http://nyu.edu/parents


有疑问？请联系财务处

或助学金办公室。参见

第 35 页的联系信息。

	 财务	
责任
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财务 
责任

	 财务	
责任



在校时，StudentLink 中

心将在账单、助学金、游

学、国际学生服务以及其

他问题上为您提供面对面

的帮助。

 nyu.edu/studentlink

http://nyu.edu/studentlink


财务教育工具

使用 iGrad 做出合理的财务决策
纽约大学利用在线财务教育工具 iGrad，确保学生及其家

人可访问有助于扩大个人财务知识面的定制资源。iGrad 

可为您解答诸多问题，例如，如何才能在纽约大学学习、

如何管理您的财务需求、如何创建月度预算以及如何处理

学生贷款流程。

首选，需要创建一个免费账户并回答几个关于您现状的问

题，之后 iGrad 将自动推荐相关文章、工具和主题。创

建私人账户后，您即可测试您的财务健康度并跟踪学生贷

款账户。  nyu.edu/igrad

15

http://nyu.edu/igrad




下面显示的入学初步费用是纽约大

学预计学生一学年需要花费的金

额。此费用是在发布时估算的，与

学生收到的账单不同。您的账单仅

包括直接缴付给纽约大学的费用，

例如学费、注册费和住宿费，而下

列费用还包括不缴付给本校的间接

教育费用，可能有交通费、书本费

和个人花费。

入学费用是用于确定学生有资格获

得多少助学金的一项因素。学生获

得的助学金总额不得超过其入学费

用。此信息用于个人规划和预算

用途。若要了解更多信息，请访

问  nyu.edu/financial.aid，点

击“Financial Aid at NYU”（纽

约大学助学金），然后在“Tuition, 

Fees and Expenses”（学费）中根

据您的项目选择相应的链接。

2019–2020 年估计费用

住在校内或校外 住在家里

学费1 $53,310  $53,310

住宿费 $18,684  *

直接费用 $71,994 $53,310

书本费 $752 $752

交通费 $1,110 $0

个人花费 $2,758 $2,758

间接费用 $4,620 $3,510

1学费取决于不同的学术课程和院系。强制费用不包括纽约大学学生健康保

险费。

*通勤学生的食宿费与出勤情况没有直接关系，预计一学年的费用为 

$2,442。

纽约大学

费用

17

http://nyu.edu/financial.aid


账单

8 月 15 日

未支付账单将取消课程和

住房
财务处 

如果未缴付学费或未在缴费截止日期

之前付款，将取消课程和住房安排。

8 月 26 日

助学金退款开始
财务处 

登记直接打入账户可更快获得退款。

请参见后文说明。

9 月 30 日

登记加入或放弃由纽约大

学赞助的学生健康保险计

划的截止日
学生健康中心

请参见“健康要求”部分了解详细信

息和说明。  第 25 页

7 月 8 日至 9 月 17 日 

更改餐饮计划的期限  
用餐服务

升级或降级餐饮计划将分别产生应付

差额或按比例退款。若要更改您的计

划，请访问纽约大学用餐门户网站。 

 mealplans.nyu.edu

7 月 16 日

推出秋季学期账单
财务处

使用 NYU eSuite 可查看并支付学

费账单，还可邀请其他人成为授权付

款人。请参见后文说明。

8 月 6 日

学费缴付截止日期
财务处 

本科生缴费截止日期。请参见右边

的“支付方法”了解详细信息。

学生访问 eSuite

1.	 访问   albert.nyu.edu 并使用您的 NetID 和密码登录

2.	 在“Student”（学生）选项卡下，选择“Finances”（财务） 

3.	 点击“View Bursar Account”（查看财务账户）

4.	 点击链接继续访问 eSuite

邀请授权用户加入您的 eSuite

1.	 访问您的 eSuite 学生账户（参见后文说明）

2.	 点击“Authorized Users”（授权用户）链接

3.	 按照页面上的指示操作

4.	 如果您想添加多位用户，请重复相关步骤

登记将退款直接打入账户

1.	 访问您的 eSuite 学生账户（参见后文说明）

2.	 点击“Electronic Refunds”（电子退款）链接

3.	 按照页面上的指示添加您的美国支票帐户

18

http://mealplans.nyu.edu
http://albert.nyu.edu


电子支票
通过 NYU eSuite，学生和授权用户可使用其美国

支票帐户信息进行支付。

邮寄支票
个人或银行支票必须开给纽约大学，同时注明学生

的学号，并在截至日期之前寄到。请邮寄至：

NYU Office of the Bursar 

StudentLink Center 

383 Lafayette Street, First Floor 

New York, NY 10003

国际支付
纽约大学提供多种使用国际基金支付账单的方式。

我们的网站包括有关使用 Flywire 和 Western 

Union Business Solutions 的链接和其他信息。 

 nyu.edu/bursar/payments

支付计划
参加其中一项计划，以多种灵活方式管理支付。计

划包括：

•	 延期支付计划

•	 学费管理系统 (TMS)

•	 学费稳定计划

•	 固定支付计划 

请访问我们的网站了解有关支付计划选项和相关截

止日期的信息。  nyu.edu/bursar/payments

支付方式

19

学费保险退款计划是一项可选的保险

项目，在因身体健康原因而退学的情

况下可补充纽约大学有关退课的退款

政策。 

 gradguard.com/welcome/nyu

http://nyu.edu/bursar/payments
http://nyu.edu/bursar/payments
http://gradguard.com/welcome/nyu




截止日期和 

请在 Next Stop NYU 网

站上浏览我们的完整日期

列表、获取最新信息、找

到直接链接，并查看（更

多）详细信息。 

NYU.EDU/NEXTSTOP



联邦和各州法律以及纽约

大学政策要求您在到校之

前完成各项健康要求。

	 健康	
要求
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健康 
要求

	 健康	
要求
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开始在纽约大学学习之前，您

需要完成多项健康要求。每项

要求都有助于为您自己和全校

学生营造一个更安全、更健康

的纽约大学。

6 月 18 日

由纽约大学赞助的学生健

康保险门户开放
学生健康中心

学生健康保险门户开放的第一天。

您可以对纽约大学赞助的保险计划

进行升级、降级或弃保。9 月 30 日

前均可弃保。

 nyu.edu/health/insurance

7 月 1 日

提交必填表格
学生健康中心

提交免疫接种史和学生健康史表格

（包括健康调查问卷）的截止日期。

未满 18 周岁？您必须提交未成年人

治疗表格，以便在学生健康中心获得

服务。

 nyu.edu/health/requirements

8 月 1 日

在线完成“Think About 

It”（三思而后行）培训
学生健康中心

为了维护校园环境安全，培养大家

的警惕性，纽约大学全校学生都

必须完成性骚扰防治在线培训项

目：“Think About It”（三思而后

行）。请知悉，若您未能完成此项培

训，日后参加课程时将受到影响。 

（您将在 7  月初收到一封电子邮

件，邮件中附有相应链接。请记得查

看收件箱！）。

 nyu.edu/sexual-respect

http://nyu.edu/health/insurance
http://nyu.edu/health/requirements
http://nyu.edu/sexual-respect
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8 月 1 日

完成 AlcoholEdu（酒精

教育）：第一部分
学生健康中心

所有新生都必须完成 

“AlcoholEdu”（酒精教育）在线

培训，包括年满 21 岁的学生和不饮

酒的学生。“AlcoholEdu”（酒精教

育）培训分为两个部分；若您未能完

成这两部分培训，日后参加课程时将

受到影响。（您将在 7 月初收到一

封电子邮件，邮件中附有相应链接。

请记得查看收件箱！） 

 nyu.edu/health/requirements

8 月 1 日

下载 Wellness 

Exchange 应用程序
WELLNESS EXCHANGE

Wellness Exchange 应用程序提

供六种语言，方便您全天候联系

咨询师。您可以通过手机向咨询

师发送消息，就像您平时与朋友发

信息聊天一样。若想电话咨询，

可通过该应用快速接通 Wellness 

Exchange 全天候热线。在 App 

Store 和  Google Play 中搜索 

“NYU Wellness Exchange”。

 nyu.edu/9999

9 月 30 日

登记加入或放弃由纽约大

学赞助的学生健康保险计

划的截止日
学生健康中心

学生健康保险门户开放的最后一天。

您可以对纽约大学赞助的学生健康保

险计划进行升级、降级或弃保。

 nyu.edu/health/insurance

10 月 5 日

完成 AlcoholEdu（酒精

教育）：第二部分
学生健康中心

完成第一部分后，所有学生还必须

完成第二部分培训。若您未能完成

这两部分培训，日后参加课程时

将受到影响。（您将在 7  月初收

到一封电子邮件，邮件中附有相

应链接。请记得查看收件箱！） 

 nyu.edu/health/requirements

http://nyu.edu/health/requirements
http://nyu.edu/9999
http://nyu.edu/health/insurance
http://nyu.edu/health/requirements


走近纽约大学学生健康中心
在这里，我们能帮助您保持最佳状态，让您发挥最

大潜能！您的健康和幸福是我们工作的重中之重。 

除了安排当天就诊之外，您还可以全天候与心理或

医疗健康专业人员交谈。  

我们为您在纽约大学的生活提供全力支

持。您可以在到达纽约大学之前，提前安

排医疗和心理健康支持。请联系 Wellness 

Exchange，电话：(212) 443-9999，电子邮

箱：wellness.exchange@nyu.edu，我们将根

据您的需要妥善安排。如果您的病史中包括慢性疾

病，或者您接受过精神治疗师或精神病医生的治

疗，请通过健康史表格告知我们。我们希望进一步

了解您的情况，更好地满足您的需求。  

我们在您身边

Moses 残障学生中心
(212) 998-4980

 mosescsd@nyu.edu

 nyu.edu/health/moses

健康促进办公室 
(212) 443-1234

 health.promotion@nyu.edu

 nyu.edu/health/promotion

学生健康中心药房  
(212) 443-1050

医疗服务

(212) 443-1000

 health.center@nyu.edu

 nyu.edu/health

咨询和健康服务 
(212) 998-4780 

 nyu.edu/counseling

Wellness Exchange 
(212) 443-9999

 wellness.exchange@nyu.edu

 nyu.edu/9999

不当性行为支持服务中心
(212) 443-9999

mailto:wellness.exchange@nyu.edu
mailto:mosescsd@nyu.edu
http://nyu.edu/health/moses
mailto:health.promotion@nyu.edu
http://nyu.edu/health/promotion
mailto:health.center@nyu.edu
http://nyu.edu/health
http://nyu.edu/counseling
mailto:wellness.exchange@nyu.edu
http://nyu.edu/9999
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纽约大学的所有学生都有

权获得学生健康中心提供

的服务：无论您是否参加

纽约大学提供的学生健康

保险计划，SHC 都欢迎

您。保险手册中包含有关

保险的详细信息，该手册

可在网上找到，并且将在

六月份通过电子邮件发送

给您。
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学生健康中心内有一

家可提供全方位服务

的药房，非常方便。 





您刚刚看到了很多重要的

日期和截止日期。本检查

清单提供有用的摘要信

息，有助于您跟踪进度。



检查清单与联系信息
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5 月

❑ 5 月 1 日 激活纽约大学电子邮箱

❑ 5 月 1 日 报名参加新生欢送会

6 月

❑ 6 月 1 日 * 提交 I-20/DS-2019 申请

❑ 6 月 1 日至 30 日 学术咨询和报名

❑ 6 月 18 日 由纽约大学赞助的学生健康保险门户开放  

❑ 6 月 22 日 * 可申请 Project OutReach

❑ 6 月至 7 月 为家庭成员提供访问 eSuite 的权限

7 月

❑ 7 月 1 日 * 提交成绩单和考试分数

❑ 7 月 1 日 * 提交必填健康表格

❑ 7 月 12 日 * 报名参加通勤学生过夜欢迎会

❑ 7 月 16 日 在 NYU eSuite 上预览秋季学期账单

❑ 7 月至 8 月 观看有关住房的在线讲座

❑ 7 月至 8 月 观看有关通勤学生或转校生的在线讲座

8 月

❑ 8 月 1 日 * 提交 NYUCard 照片

❑ 8 月 1 日 *
在线完成“AlcoholEdu（酒精教育）： 

第一部分”培训

❑ 8 月 1 日 * 在线完成“Think About It”（三思而后行）培训

❑ 8 月 1 日 下载“NYU Wellness Exchange”应用程序  

❑ 8 月 5 日 预览迎新周活动安排

❑ 8 月 6 日 * 缴付学费账单或参加支付计划

❑ 8 月 6 日 从纽约大学书店租借或购买课本  

❑ 8 月 7 日 激活大学生就业计划  

❑ 8 月 25 日 纽约大学迎新日和入学日

❑ 抵达学校 参加国际学生介绍会

检查清单
Next Stop NYU 日期和截止日期摘要，以及需要知道的

几个奖励行动事项。
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秋季学期

❑ 9 月 17 日 * 更改用餐计划

❑ 9 月 30 日 *
登记加入或放弃由纽约大学赞助的学生健康保险计

划的截止日

❑ 10 月 5 日 *
在线完成“AlcoholEdu（酒精教育）： 

第二部分”培训

整个夏天

❑ 夏天 探索纽约大学的财务教育工具 iGrad

❑ 夏天 申请 Moses CSD 无障碍服务

❑ 夏天 激活 Campus Cash

❑ 夏天 为家庭成员提供访问 Campus Cash 的权限

❑ 夏天 为家庭成员提供访问 NYU Albert 的权限

❑ 夏天 在 NYU Albert 上查看待办事项清单

❑ 夏天 邀请家长注册家长通讯邮件列表

❑ 夏天 下载“NYU Mobile”应用程序 

❑ 夏天 下载“Safe NYU”应用程序

个人日期和截止日期

❑

❑

❑

❑

请注意， 

截止日期显示为绿色并且标有星号 (*)，	

表示完成任务的最后一天，所以请提前计划。  

有些项目并不要求所有学生完成。

新学期联系更方便！2019 年秋季起，	

各位学生可通过 NYU Connect 在线

平台轻松获取纽约大学的诸多服务、

咨询教授和导师并获得问题解答。

 nyu.edu/nyuconnect

http://nyu.edu/nyuconnect


您即将 
来到 
这里



联系信息

财务处................................................................... (212) 998-2806

nyu.edu/bursar	 bursar.studentaccounts@nyu.edu

学生生活中心.......................................................... (212) 998-4411

nyu.edu/student-life	 student-life@nyu.edu

用餐服务................................................................(212) 998-4900

nyu.edu/dining askcampusservices@nyu.edu

助学金................................................................... (212) 998-4444

nyu.edu/financial.aid	 financial.aid@nyu.edu

全球服务................................................................ (212) 998-4720

nyu.edu/ogs	 ogs@nyu.edu

免疫接种和健康要求服务........................................ (212) 443-1199

nyu.edu/health/requirements 	 health.requirements@nyu.edu

Moses 残障学生中心........................................... (212) 998-4980

nyu.edu/health/moses	 mosescsd@nyu.edu

纽约大学书店........................................................ (212) 998-4667 

ShopNYU.com	 nyu@bkstr.com

NYUCard 中心......................................................(212) 443-2273

nyu.edu/nyucard	 nyucard@nyu.edu

家长服务热线......................................................... (212) 998-4219

nyu.edu/parents	 parents@nyu.edu

公共安全部 ............................................................ (212) 998-2222

nyu.edu/public.safety	

注册办公室............................................................(212) 998-4800

nyu.edu/registrar	 registrar@nyu.edu

住宿生活和住房服务.............................................(212) 998-4600

nyu.edu/housing	 housing@nyu.edu

学生健康中心.........................................................(212) 443-1000

nyu.edu/health	 health.center@nyu.edu

学生健康保险.........................................................(212) 443-1020

nyu.edu/health/insurance	 health.insurance@nyu.edu

Wasserman 职业发展中心................................. (212) 998-4730

nyu.edu/careerdevelopment	 career.development@nyu.edu

Wellness Exchange ......................................... (212) 443-9999

nyu.edu/999	 wellness.exchange@nyu.edu

有关更多联系信息，包括联系纽约大学具体学院的方式，

请访问 nyu.edu/nextstop
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